
誰かと一緒なら、がんばれる

「巣立ちプロジェクト」を一緒に作りあげていく社会人ボランティアを募集しています

児童養護施設の子どもたちは、
原則18歳になると施設を出て
ひとりで生きていかなければなりません。

ブリッジフォースマイルは、
児童養護施設から社会へ巣立つ
高校3年生向けに、一人暮らし準備セミナー

「巣立ちプロジェクト」を開催しています。

社会人ボランティア180名募集

●ひとり暮らしのための知識とスキルを学ぶ

●自立に向けた意欲をはぐくむ

●信頼できる仲間をつくる

8月～翌1月まで全6回のセミナーを行

い、自立に必要な知識の習得と仲間

づくりをサポートします。

引越しの手続きや、金銭管理、危険

から身を守る術など、ひとり暮らしで必

要となる知識やスキルをセミナー形式で

学びます。 ※内容変更の可能性あり

巣立ちプロジェクトのやりがいは、半年間、子どもたちと学び、笑い、一緒に成長できること。ときには苦労する

こともありますが、明るく、楽しく、一緒に盛り上げてくれる方を募集しています。くわしくは裏面をご覧ください。

参加費用：飲食費、交通費などの実費

巣立ちプロジェクトの目的 巣立ちプロジェクトの内容

参加高校生の声 社会人ボランティアの声

みんな話しやすい
し、個性がとても
強いから、すごく
楽しかったし、う
れしかった。

講座だけでなく、
自分を表現できる
場を設けてくださっ
てとても嬉しかった
です。ありがとうご
ざいました。

高校生の普段の生
活にも良い影響が
出ているようだったの
で、自分としても参
加した甲斐がありま
した。

子どもたち、ボランティア
たちと濃密な時間を過
ごせた。自己の成長に
つながったと感じる。

巣立ちプロジェクト2021



日 程 時 間

5月16日（日） 10:00 ~ 11:30

5月26日（水） 19:00 ~ 20:30

6月6日（日） 10:00 ~ 11:30

6月23日（水） 19:00 ~ 20:30

【お問い合わせ】

認定NPO法人ブリッジフォースマイル

Tel. 03-6842-6766

E-Mail: sudachi@b4s.jp

(担当)事務局 梅津

児童養護施設から社会に巣立つ子どもたちの自立支援

http://www.b4s.jp/ B4S

巣立ちプロジェクト

ご興味のある方は、巣立ちプロジェクトボランティア説明会にご参加ください！

具体的なボランティア活動の内容や年間の流れをお伝えします。

巣立ちプロジェクトボランティア説明会
の参加申込は下記URLまたは
QRコードよりお申込みください。

説明会

－会場と日程－

オンライン

（無料）

公式ウェブサイト

https://bit.ly/2WNJuXe

－実施会場－
▽日曜日程の会場

東東京日、中央東京日、西東京日、小田原日、
埼玉日、千葉日、オンライン日

▽土曜日程の会場
東東京土、中央東京土、西東京土、横浜土、オンライン土

※土日のいずれかの会場に所属となり、原則全6回はその会場固定になります

＜ボランティア活動日程＞
会場ごとにチームを作り「仲間」として子どもたちを支えます！

＝第1回＝ （各回でテーマが変わります）
・事前予習会：8月1日(日)
・日曜日程：8月22日(日)／土曜日程：8月28日(土)

＝第2回＝
・事前予習会：9月12日(日)
・日曜日程：9月19日(日)／土曜日程：9月25日(土)

＝第3回＝
・事前予習会：10月10日(日)
・日曜日程：10月17日(日)／土曜日程：10月23日(土)

＝第4回＝
・事前予習会：11月14日（日）
・日曜日程：11月21日(日)／土曜日程：11月27日(土)

＝第5回＝
・事前予習会：12月5日(日)
・日曜日程：12月12日(日)／土曜日程：12月18日(土)

＝第6回＝
・事前予習会：1月9日(日)
・日曜日程：1月23日(日)／土曜日程：1月29日(土)

（第1~6回までなるべく全参加をお願いします）

※状況により変更になる可能性があります

申し
込み


